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"Umiem, więc ratuję"

Ewelina Lewkowicz
27.02.2025

Funkcjonariusze Placówki Straży Granicznej w Kuźnicy wzięli udział w
Dniu Pierwszej Pomocy pod hasłem „Umiem, więc ratuję”. Wydarzenie
odbyło się w Szkole Podstawowej z Oddziałami Integracyjnymi nr 2 w
Sokółce.

Celem  spotkania  było  nauczenie  dzieci  podstaw  udzielania  pierwszej  pomocy
przedmedycznej. Uczniowie wszystkich klas najpierw wzięli udział w części teoretycznej,
podczas której ratownik medyczny przedstawił podstawy pierwszej pomocy. Następnie, na
hali  sportowej,  odbyły  się  zajęcia  praktyczne.  Pod  okiem  ratowników  medycznych,
funkcjonariuszy  Straży  Granicznej,  Policji  oraz  Straży  Pożarnej  dzieci  ćwiczyły
resuscytację  krążeniowo –  oddechową,  opatrywanie ran oraz inne techniki  udzielania
pierwszej pomocy.

W przerwach między zajęciami praktycznymi na dzieci czekały stoiska promocyjne, gdzie
mundurowi  opowiadali  o  swojej  pracy  oraz  prezentowali  sprzęt  i  wyposażenie
wykorzystywane  w  codziennej  służbie.  Uczniowie  mieli  także  okazję  uczestniczyć  w
pokazie wyszkolenia psa służbowego z Placówki SG w Kuźnicy oraz poznać od środka
tajniki Przewoźnej Jednostki Nadzoru.

Dzieci  chętnie  angażowały  się  w  zajęcia,  zdobywając  cenną  wiedzę  i  praktyczne
umiejętności, które mogą okazać się nieocenione w sytuacjach kryzysowych.  
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