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"Umiem, wiec ratuje”

Ewelina Lewkowicz
27.02.2025

Funkcjonariusze Placéwki Strazy Granicznej w Kuznicy wzieli udziat w
Dniu Pierwszej Pomocy pod hastem ,Umiem, wiec ratuje”. Wydarzenie
odbyto sie w Szkole Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi nr 2 w
Sokoétce.

Celem spotkania bylo nauczenie dzieci podstaw udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej. Uczniowie wszystkich klas najpierw wzieli udziat w czesci teoretycznej,
podczas ktorej ratownik medyczny przedstawit podstawy pierwszej pomocy. Nastepnie, na
hali sportowej, odbyly sie zajecia praktyczne. Pod okiem ratownikéw medycznych,
funkcjonariuszy Strazy Granicznej, Policji oraz Strazy Pozarnej dzieci ¢wiczyly
resuscytacje krazeniowo - oddechowa, opatrywanie ran oraz inne techniki udzielania
pierwszej pomocy.

W przerwach miedzy zajeciami praktycznymi na dzieci czekaty stoiska promocyjne, gdzie
mundurowi opowiadali o swojej pracy oraz prezentowali sprzet i wyposazenie
wykorzystywane w codziennej stuzbie. Uczniowie mieli takze okazje uczestniczy¢ w
pokazie wyszkolenia psa stuzbowego z Placowki SG w Kuznicy oraz poznaé¢ od srodka
tajniki PrzewozZnej Jednostki Nadzoru.

Dzieci chetnie angazowaly sie w zajecia, zdobywajac cenna wiedze i praktyczne
umiejetnosci, ktére moga okazac sie nieocenione w sytuacjach kryzysowych.
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"Umiem wiec ratuje" Pokaz szkolenia psa Pierwsza pomoc
stuzbowego
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