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W lutym br. w Podlaskim Oddziale Strazy Granicznej rozpoczat sie cykl
szkolen z kwalifikowanej pierwszej pomocy. Dzieki tym kursom do
grona przeszkolonych oséb w tym zakresie wkrétce dotaczy 108
ratownikow.

W dniach 26.02-08.03.2024 r. odbyt sie pierwszy z szesciu planowanych w tym roku
kurséw z zakresu kwalifikowanej pierwszej pomocy organizowanych w Podlaskim
Oddziale Strazy Granicznej. Szkolenie ma na celu zdobycie odpowiednich kwalifikacji do
udzielania pierwszej pomocy kwalifikowanej przez funkcjonariuszy Strazy Granicznej,
ktorzy miedzy innymi sa czlonkami zespoldéw interwencyjnych o charakterze
poszukiwawczo - ratowniczym. Specjalne zespoty interwencyjne powstaty w placowkach
ochraniajacych granice z Biatorusia w Podlaskim i Nadbuzanskim Oddziale Strazy
Granicznej. Zadaniem zespoléw o charakterze poszukiwawczo - ratowniczym jest
udzielanie w terenie przygranicznym pomocy migrantom o nieuregulowanym statusie
prawnym, ktérzy przedostali sie na polska strone, stracili orientacje w kompleksach
lesnych, obszarach podmoktych lub terenie trudno dostepnym, a ich zycie i zdrowie moze
by¢ zagrozone.

W ostatnio przeprowadzonym szkoleniu wzieto udziat 18 funkcjonariuszy. Zajecia byty
prowadzone przez personel medyczny Stuzby Zdrowia Podlaskiego Oddziatu Strazy
Granicznej (ratownikéw medycznych i pielegniarke). Na wstepie uczestnicy szkolenia
zostali zapoznani z aktualnie obowiazujacymi przepisami regulujacymi zagadnienia z
zakresu udzielania pierwszej pomocy. Nabyli umiejetnosci wstepnego rozpoznania stanu
zdrowia poszkodowanego, udzielenia pomocy adekwatnej do rozpoznanego stanu zdrowia
w oparciu o posiadane na miejscu zdarzenia mozliwosci, wdrozenia wtasciwych procedur
ratowniczych, przeprowadzenia ewakuacji poszkodowanego ze strefy zagrozenia,
wykorzystania sprzetu przeznaczonego do udzielania pierwszej pomocy medycznej. Kurs
trwat dwa tygodnie i zakonczyt sie egzaminem przeprowadzonym miedzy innymi przez
funkcjonariuszy z Centrum Szkolenia Strazy Granicznej w Ketrzynie, ktory wszyscy zdali
pomyslnie.

W Podlaskim Oddziale Strazy Granicznej uprawnienia z kwalifikowanej pierwszej pomocy
posiada juz 60 funkcjonariuszy. Kolejni dotacza do ich grona po przeprowadzeniu
zaplanowanych na ten rok szkolen w tym zakresie. Dodatkowo w ramach szkolen



lokalnych i tych organizowanych przez osrodki szkolen Strazy Granicznej z udzielania
pierwszej pomocy zostato przeszkolonych ponad 1200 os6b. Wprowadzono réwniez cykl
szkolen z pomocy w hipotermii, na ktorych przeszkolono ponad 1000 0so6b.
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