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Z1oto dla Beaty

Katarzyna Zdanowicz
03.04.2023

Funkcjonariuszka Podlaskiego Oddziatu Strazy Granicznej z Placéwki
w Michatowie zajeta pierwsze miejsce w ogdlnopolskich zawodach
karate kyokushin.

1 kwietnia br. w podwarszawskim Piasecznie odbyly sie po raz dziesiagty ogolnopolskie
zawody karate kyokushin MAZOVIA CUP 2023. W zawodach wzieto udziat ponad 650
zawodnikow z 60 klubéw z catego kraju. Jest to jedna z najwiekszych imprez tego typu w
Polsce.

Sierz. szt. SG Beata Szulak, zawodniczka Biatostockiego Klubu Karate Kyokushin
,KANKU” walczyta w kategorii seniorek do 65 kg w formule full-kontaktu, co oznacza
walke przy uzyciu peinej sily. Beata wygrata zdecydowanie swoje walki eliminacyjne, a
ostatecznie réwniez finat swojej kategorii pokonujac w nim utytutowana zawodniczke z
Kalisza. Dla funkcjonariuszki z Michatowa byl to ostatni sprawdzian formy przez
zblizajacymi sie 36 Wagowymi Mistrzostwami Europy we Wroctawiu.

Jak pokazuje przyktad naszej kolezanki ciezka praca, systematycznos$¢ i motywacja moga
przynies¢ efekt w postaci mistrzostwa sportowego, ale jak méwi sama zawodniczka,
treningi karate maja pozytywne odzwierciedlenie roéwniez w zyciu zawodowym i
prywatnym.

Gratulujemy wystepu i zyczymy wytrwatosci oraz kolejnych sukceséw na drodze

zawodowej, sportowej i prywatne;j.
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