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Mamy Mistrza Świata !

20.05.2015

W dniach 13-17 maja 2015 w Łucku na Ukrainie odbyły się XXV
Mistrzostwa Świata federacji WPA w martwym ciągu, trójboju siłowym
i wyciskaniu sztangi leżąc. Mariusz Snarski z Placówki SG w
Bobrownikach został mistrzem świata w trójboju siłowym w kategorii
do 100 kg.

Nasz zawodnik w przysiadzie uzyskał wynik 262,5 kg, w wyciskaniu leżąc 177,5 kg, a w
martwym ciągu 285 kg co dało łączny wynik 725 kg w trójboju. Zajął również drugie
miejsce w tzw. OPEN (stosunek wagi ciała do podniesionych kilogramów) oraz pierwsze w
martwym ciągu w swojej kategorii wagowej.

Były to jego pierwsze międzynarodowe zawody. W Mistrzostwach starowali zawodnicy i
zawodniczki w różnych grupach wiekowych oraz kategoriach wagowych. W sumie wzięło
w nich udział 500 osób.

Wyjazd na zawody był współfinansowany przez Krajową Komisję Wykonawczą NSZZ FSG,
Zarząd  Oddziałowy  NSZZ  FSG  w  Białymstoku  i  Zarząd  Terenowy  NSZZ  FSG  w
Bobrownikach.

Serdecznie gratulujemy!
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