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Nasza koleżanka Mistrzynią Pucharu Europy Karate
Kyokushin
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W dniach 06-07 grudnia 2025 r. w Bukareszcie odbył się 22. Puchar
Europy w Karate Kyokushin. Funkcjonariuszka Straży Granicznej z
Podlaskiego Oddziału Straży Granicznej wywalczyła złoty medal,
zostając Mistrzynią Pucharu Europy Karate Kyokushin w kategorii
65kg.

To wydarzenie zgromadziło olbrzymią liczbę zawodników tej dyscypliny, bo ponad 900
karateków z 21 krajów. Wśród nich nie mogło zabraknąć reprezentacji biało-czerwonych,
a w jej składzie naszej koleżanki, funkcjonariuszki Podlaskiego Oddziału Straży Granicznej
mł. chor. SG Beaty Szulak. 

Beata na co dzień trenuje w Białostockim Klubie Karate Kyokushin „Kanku”. Po udanych
eliminacjach zameldowała się w fazie finałowej, gdzie najpierw zmierzyła się z
reprezentantką Węgier Vivien Halász (aktualną wicemistrzynią Japonii i mistrzynią
Europy), zwyciężając z nią jednogłośnie. W finale spotkały się dwie Polki, w którym to już
po pierwszej rundzie sędziowie bez wątpliwości wskazali na wygraną Beaty. Tym samym
Mistrzostwo Pucharu Europy trafiło do naszej koleżanki.

To wielki sukces sportowy zawodniczki, ale jak sama mówi poparty ciężkim treningiem,
poświęceniem i determinacją w dążeniu do celu. Beata nie odpuszcza i już za chwilę
wraca na salę treningową.

Gratulujemy mistrzostwa i czekamy na wieści o kolejnych sukcesach.
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